
 

 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                          Λαμία  20 -3-2014 
ΥΠΟΥΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑΣ ΚΑΙ ΘΡΗΣΚΕΥΜΑΤΩΝ                          Αριθμ. Πρωτ.: 217 

  
  

ΠΕΡΙΦ/ΚΟ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ  
(Π.Ε.Κ.  ΛΑΜΙΑΣ)  

  
Ταχ. Διεύθυνση: Αρκαδίου  8 
                           35100 Λαμία  
Πληροφορίες:    Βασιλική Μάρκου 
Τηλέφωνο:        22310 81842 
Fax :                  22310 67799 
Email:            peklamias@sch.gr  

 
      
 

 
 
 
 
 
               Απόσπασμα Πράξης Συντονιστικού Συμβουλίου ΠΕΚ Λαμίας  

                                                       Αριθμός  Πράξης 12η /19-03-2014    

    

 

  Σήμερα  19 Μαρτίου 2014, ημέρα Τετάρτη και ώρα 12.00 μ.μ. στο γραφείο του Δ/ντή του  
Π.Ε.Κ. Λαμίας (Αρκαδίου 8, 3ος όροφος), ύστερα από πρόσκληση του Δ/ντή του Π.Ε.Κ. Λαμίας 
συνεδρίασε  το Συντονιστικό Συμβούλιο του Π.Ε.Κ. Λαμίας, με παρόντες τους: 
1)  κο Χρήστο Τσαδήμα, Μέλος του Σ.Σ. του Π.Ε.Κ Λαμίας, Σχολικό Σύμβουλο κλάδου ΠΕ11. 
Ν. Φθιώτιδας, Υποδιευθυντή του Π.Ε.Κ. Λαμίας 
3) κα Φωτεινή Δεληγιάννη, Μέλος του Σ.Σ. του Π.Ε.Κ Λαμίας, Σχολική Σύμβουλο Δημοτικής 
Εκπ/σης 30ης Περιφέρειας Π.Ε., Υποδιευθύντρια του Π.Ε.Κ. Λαμίας 
4)  κο Αθανάσιο Σιούτα, αιρετό μέλος του ΣΣ του Π.Ε.Κ. Λαμίας, Διευθυντή της Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης Ν. Φθιώτιδας 
5) κο Σπύρο Πιλιτζίδη, αιρετό μέλος του ΣΣ του Π.Ε.Κ. Λαμίας, Διευθυντή της Δευτεροβάθμιας 
Εκπαίδευσης Ν. Φθιώτιδας. 
Παρούσα είναι και η Γραμματέας του ΠΕΚ Λαμίας Βασιλική Μάρκου, εκπαιδευτικό ΠΕ09 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, η οποία τηρεί τα πρακτικά του Συμβουλίου.  
 
Τα θέματα που απασχόλησαν το Συντονιστικό Συμβούλιο είναι: 
 
1.Τροποποίηση αρχικού εγκεκριμένου προγράμματος επιμόρφωσης 

2. …………………………………………………………………………. 

 

 

 
 

[Πληκτρολογήστε κείμενο] 
 

mailto:peklamias@sch.gr


 

 

Θέμα 1ο : Τροποποίηση αρχικού εγκεκριμένου προγράμματος επιμόρφωσης 
 
Ο κος Τσαδήμας αφού καλωσόρισε τα υπόλοιπα μέλη του Συμβουλίου, ανέφερε αρχικά ότι 
τέθηκε θέμα τροποποίησης του ωρολογίου προγράμματος, ως προς το θέμα των 
επιμορφωτών που τελικά θα διδάξουν. Κάποιοι επιμορφωτές δεν μπορούν το συγκεκριμένο 
διάστημα λόγω ανειλημμένων υποχρεώσεων τους, επομένως τους ζητήθηκε να υποβάλουν 
μια Υπεύθυνη Δήλωση στην οποία να αναφέρουν το κώλυμά τους και την αντικατάστασή τους 
από τους αμέσως επόμενους σε σειρά κατάταξης.  
Επομένως, ο καταρτισμός του προγράμματος επιμόρφωσης με ημέρες και ώρες διδασκαλίας 
καθώς και με ονόματα επιμορφωτών ανά θεματική ενότητα διαμορφώνεται ως εξής: 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          

[Πληκτρολογήστε κείμενο] 
 



 
 

                               1ο ΤΜΗΜΑ – ΛΑΜΙΑ  
 ΔΕΥΤΕΡΑ 31/3/2014 ΤΡΙΤΗ 01/4/2014 ΤΕΤΑΡΤΗ 02/4/2014 ΠΕΜΠΤΗ 03/4/2014 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/4/2014 
Ώρα 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΚΩΝ/ΝΟΣ 

ΘΕ 
1.1 

    ΘΕ 
2.2 

ΘΕ 
2.2 

                            
ΠΑΠΑΙΩΑΝΟΥ 
ΑΜΑΛΙΑ 

 ΘΕ 
1.2 

                                 
ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛ
ΟΥ ΑΡΕΤΗ-
ΠΑΝΑΓΙΩΤΑ 

  ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.1 

                              

ΠΕΡΙΣΤΕΡΗ 
ΕΛΕΝΗ 

       ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

                     
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

              ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
5 

ΘΕ 
5 

ΘΕ 
5 

              
ΔΗΜΗΤΡΑΚΑΚΗΣ 
ΚΩΝ/ΝΟΣ 

                     ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

          
ΣΑΙΤΗ    
ΕΥΘΥΜΙΑ 

                         ΘΕ 
6 

ΘΕ 
6 

ΘΕ 
6        

ΜΠΙΜΠΑΣΗ 
ΧΡΥΣΟΥΛΑ 

                            ΘΕ  
7 

Θ
Ε  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΤΟΠΟΣ: 
 
ΛΑΜΙΑ  
 
ΠΕΚ 
ΛΑΜΙΑΣ 
 
ΤΗΛ.: 
2231081842 

ΔΕΥΤΕΡΑ 31/3  
(7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΤΡΙΤΗ 01/4  
(7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 02/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΠΕΜΠΤΗ 03/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 
 
 
 
 

                                                                 
 
 
 

[Πληκτρολογήστε κείμενο] 
 



                               2ο ΤΜΗΜΑ – ΧΑΛΚΙΔΑ  
 ΔΕΥΤΕΡΑ 31/3/2014 ΤΡΙΤΗ 01/4/2014 ΤΕΤΑΡΤΗ 02/4/2014 ΠΕΜΠΤΗ 03/4/2014 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/4/2014 
Ώρα 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
ΚΩΤΟΥΛΑΣ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΣ 

ΘΕ 
1.1 

ΘΕ 
1.2 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.2 

ΘΕ 
2.2 

                            
ΜΑΝΩΛΑΚΟΣ 
ΠΡΟΚΟΠΗΣ 

       ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

                     
ΓΕΩΡΓΙΑΔΗΣ 
ΜΙΧΑΗΛ 

              ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

                 
ΚΟΜΜΑΤΑ 
ΜΑΡΙΑ 

                  ΘΕ 
5 

ΘΕ 
5 

ΘΕ 
5 

              
ΛΟΥΑΡΗ ΜΑΡΙΝΑ                      ΘΕ 

4 
ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

          
ΚΑΤΣΟΥΛΗΣ 
ΦΙΛΙΠΠΟΣ 

                         ΘΕ 
6 

ΘΕ 
6 

ΘΕ 
6 

       

ΖΥΓΟΥΡΗΣ 
ΝΙΚΟΛΑΟΣ 

                            ΘΕ  
7 

Θ
Ε  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΤΟΠΟΣ: 
 
ΧΑΛΚΙΔΑ  
 
 ΕΙΔΙΚΟ 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
ΧΑΛΚΙΔΑΣ 
ΤΗΛ.: 
2221083296 

ΔΕΥΤΕΡΑ 31/3  
(7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΤΡΙΤΗ 01/4  
(7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 02/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΠΕΜΠΤΗ 03/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
 
 
 

[Πληκτρολογήστε κείμενο] 
 



 
 
 

                               3ο ΤΜΗΜΑ – ΛΙΒΑΔΕΙΑ  
 ΔΕΥΤΕΡΑ 31/3/2014 ΤΡΙΤΗ 01/4/2014 ΤΕΤΑΡΤΗ 02/4/2014 ΠΕΜΠΤΗ 03/4/2014 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/4/2014 
Ώρα 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
ΑΓΑΠΗΤΟΥ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΘΕ 
1.1 

ΘΕ 
1.2 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.2 

ΘΕ 
2.2 

                            
ΦΡΑΓΚΟΥΛΗ 
ΑΣΠΑΣΙΑ 

       ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

                     
ΜΑΓΚΟΥΤΗ ΖΩΗ               ΘΕ 

3 
ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

                 
ΛΑΠΠΑ 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

                  ΘΕ 
5 

ΘΕ 
5 

ΘΕ 
5 

              
ΖΟΥΓΑΝΕΛΗ 
ΑΝΝΑ 

                     ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

          
ΤΑΒΟΥΛΑΡΗ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

                         ΘΕ 
6 

ΘΕ 
6 

ΘΕ 
6 

       

ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ 
ΑΙΚΑΤΕΡΙΝΗ 

                            ΘΕ  
7 

Θ
Ε  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΤΟΠΟΣ: 
 
ΛΕΙΒΑΔΙΑ  
 
 4Ο  ΔΗΜ. 
ΛΕΙΒΑΔΙΑΣ 
ΤΗΛ.: 
2261029536 

ΔΕΥΤΕΡΑ 31/3  
(7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΤΡΙΤΗ 01/4  
(7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 02/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΠΕΜΠΤΗ 03/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 
 
 
 
 
 
 

                                                                
 
 

[Πληκτρολογήστε κείμενο] 
 



 
 
 

                               4ο ΤΜΗΜΑ – ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ  
 ΔΕΥΤΕΡΑ 31/3/2014 ΤΡΙΤΗ 01/4/2014 ΤΕΤΑΡΤΗ 02/4/2014 ΠΕΜΠΤΗ 03/4/2014 ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/4/2014 
Ώρα 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 
ΠΑΝΤΕΡΑ ΜΑΡΙΑ ΘΕ 

1.1 
ΘΕ 
1.2 

                                 
ΠΕΝΤΟΒΟΥΛΟΥ 
ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ 

  ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.1 

ΘΕ 
2.2 

ΘΕ 
2.2 

                            
ΤΣΙΟΛΑΚΙΔΗΣ 
ΚΩΝ/ΝΟΣ 

       ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

                     
ΠΑΣΧΟΥ 
ΑΓΓΕΛΙΚΗ 

              ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

ΘΕ 
3 

                 
ΣΑΙΤΗ ΕΥΘΥΜΙΑ                   ΘΕ 

6 
ΘΕ 
6 

ΘΕ 
6 

              
ΚΑΡΑΓΕΩΡΓΟΥ 
ΕΛΕΝΗ 

                     ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

ΘΕ 
4 

ΘΕ
4 

          
ΚΟΜΜΑΤΑ 
ΜΑΡΙΑ 

                         ΘΕ 
5 

ΘΕ
5 

ΘΕ 
5 

       

ΣΑΚΕΛΛΑΡΙΟΥ 
ΕΛΕΝΗ 

                            ΘΕ  
7 

Θ
Ε  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΘΕ  
7 

ΤΟΠΟΣ: 
ΚΑΡΠΕΝΗΣΙ 
 
1Ο ΔΗΜ. ΣΧ. 
ΚΑΡΠΕΝΗΣΙΟ
Υ 
 
ΤΗΛ.: 
2237022266  

ΔΕΥΤΕΡΑ 31/3  
(7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΤΡΙΤΗ 01/4  
(7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΤΕΤΑΡΤΗ 02/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΠΕΜΠΤΗ 03/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 04/4 
 (7 ΩΡΕΣ) 

1η - 2η ΩΡΑ 14.00 – 15.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 15.30-15.45 
3η - 4η  ΩΡΑ 15.45 – 17.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 17.15-17.30 

5η ΩΡΑ 17.30 – 18.15 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 18.15-18.30 
6η - 7η ΩΡΑ 18.30 – 20.00 

 
 
 
 
                                          

                                                                         
                                                  

[Πληκτρολογήστε κείμενο] 
 



     

Θέμα 2ο :  ……………………………………………………….   

 

   Για τους λόγους αυτούς συντάχθηκε η παρούσα πράξη και υπογράφεται ως εξής:    

 Ο Αναπληρωτής  του Σ.Σ.                                                             

                                                                                                   Τα μέλη 

   Χρήστος Τσαδήμας   

  Σχ. Σύμβουλος ΠΕ11                                                          1. Φωτεινή Δεληγιάννη 

   Υποδ/ντής Π.Ε.Κ. Λαμίας                                                  Σχολική Σύμβουλος ΠΕ60 

                                                                                                 Υποδ/ντρια Π.Ε.Κ. Λαμίας 

                                                                                               

                                                                                               2. Αθανάσιος Σιούτας 

                                                                                        Δ/ντής Α/θμιας Εκπ/σης  Φθιώτιδας 

                                                                                 Αιρετό μέλος του Π.Ε.Κ. Λαμίας                                                    

                                                                                                                                      

 

Η Γραμματέας του ΠΕΚ                                                     3. Σπυρίδων Πιλιτζίδης                                                                                                               

                                                                                          Δ/ντής Δ/θμιας Εκπ/σης Φθιώτιδας 

   Βασιλική Μάρκου                                                          Αιρετό μέλος του Π.Ε.Κ. Λαμίας 
 Εκπαιδευτικός ΠΕ09 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

[Πληκτρολογήστε κείμενο] 
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